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T r a i n i n g s -  u n d  S p i e l b e t r i e b  A m a t e u r f u ß b a l l  
 

Vereins-Informationen 

 
Verein:   SV Losheim 1920 e.V. 
 
Ansprechpartner*in   
für Hygienekonzept: Marie - Luise Friedrich 
 
 
Mail:      Marie-Luise.Friedrich@vlh.de 
 
 
Kontaktnummer:  0170 9669941 
 
 
Adresse Sportstätte:   Stadion Weiherberg, Waldhölzbacherstr., 66679 Losheim  
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Allgemeine Hygieneregeln 

Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen 
Bereichen außerhalb des Spielfelds. 
In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld 
einzuhalten. 
Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu 
unterlassen. 
Beachten der Husten - und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).  
Empfehlung  zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) 
und/oder Desinfizieren der Hände. 
Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 

 

Umkleidekabinen / Duschbereich 

 
In der Umkleidekabinen sind die Abstandregeln zu beachten (max. 4 Spieler 
gleichzeitig). 
Ist dies nicht einzuhalten, ist das Tragen von Masken verpflichtend. 
Auf dem Weg zum oder vom Platz zur Umkleide sind die Abstandregeln zu 
beachten. 
Im Duschbereich dürfen gleichzeitig 3 Personen (pro Kabine) die Duschen nutzen 
(beide äußeren und Mitte). 
Wiederholtes Durchlüften der genutzten Räume. 
 
 
Testspiele / Ligabetrieb (Spieler): 
 

Gesundheitszustand: Spieler, bei denen vor dem Spiel eines der folgenden 
Symptome vorliegt, müssen zu Hause bleiben: Husten, Fieber, Atemnot, 
Erkältungssymptome oder eine Beeinträchtigung des Geruchs und 
Geschmacksinns. 
Alle auf dem Platz stehenden Personen tragen sich in eine Liste ein (alternativ 
ausgefüllter Spielbericht bzw. Sammelliste). 
Es stehen nie mehr als 35 Personen auf dem Platz.. 
Auf eine Begrüßung per Handschlag oder Umarmung ist zwingend zu verzichten. 
Vor- und nach dem Spiel sind die Hände gründlich zu waschen und zu 
desinfizieren 
(Desinfektionsmittel wird vom Verein bereitgestellt). 
In den Sanitären Anlagen muss der Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten 
werden. 
Vor und nach dem Spiel ist ein Abstand von 1,5 Metern einzuhalten. 
Die Duschen und Umkleidekabinen stellen keine Aufenthaltsräume dar und sollen 
möglichst zeitnah nach Nutzung wieder verlassen werden. 
Die Spieler und Trainer bringen ihre eigene Trinkflasche und Getränke mit.  
Eine Teilung der Trinkflasche mit weiteren Personen soll vermieden werden. 
 
 

 

 



Testspiele / Ligabetrieb (Zuschauer): 
 
Eingang erfolgt nur über den Parkplatz am Clubheim. 
Registrierung aller Zuschauer. 
Um Wartezeiten bei der Registrierung am Eingang zu vermeiden, können sich die 
Zuschauer hinter dem Eingang in Listen eintragen. 
Entsprechendes Formular kann auch auf unserer Homepage www.sv-losheim.de 
heruntergeladen werden, oder im Mitteilungsblatt ausgeschnitten, und ausgefüllt 
mitgebracht werden. 
Ebenfalls besteht die Möglichkeit sich durch scannen des QR-Codes im 
Eingangsbereich per App zu registrieren. 
Vorher Handy über folgenden Link registrieren: http://www.staysio.de 
Zur Unterstützung der Einhaltung des Abstandsgebots von 1,50m sind 
Markierungen für Zuschauer angebracht. 
Das Vereinsheim bleibt während des Spiels geschlossen.  
Es findet ein Außenverkauf mit Einbahnstraßenregelung statt. 
Im Bereich der Toilettenanlagen oder wenn ein Abstand von 1,50m nicht 
eingehalten werden kann, besteht Maskenpflicht. 
Desinfektionsmittel-Spender finden sie vor dem Eingang, vor dem neuen 
Clubheim  sowie in den Toiletten. 

 

Verkauf im Außenbereich: 

Hinweisschilder zur Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln 
Überwachung der Regeln durch diensthabende Personen. 
Abstandsmaßnahmen bei Stehtoiletten im Herrenbereich (nur 2 Toiletten nutzbar) 
Hygienestation im Bereich vor den Toiletten (Desinfektionsmittel und 
Papiertücher) 
 

 

Betrieb im Clubheim: 

die Maßnahmen im Außenbereich gelten auch beim Betrieb im Innenbereich 
die Hygienestation steht im Eingangsbereich vor Toiletten und Gastraum 
Reduzierung, bzw. Anpassung der Sitzgelegenheiten im Thekenbereich 
Durchlüftung der genutzten Räumlichkeiten mittels Stoßlüftungen 
maximal 25 Personen gleichzeitig im Clubheim. 
 

 

 

 

 


